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(14 E uma casa portuguesa, com certeza!
E, com certeza, uma casa portuguesa! b))

Amalia Rodrigues (1920-1999),
cantora, atriz e fadista portuguesa
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. Mobiliario e Decoracao:
1) Critérios, Introducao
» e Praticas Identificadas
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Critérios

Com o objetivo de compreender o impacto e a relacdo das praticas tradicionais e ancestrais com

a economia circular e o desenvolvimento sustentavel, através de um trabalho de investigacdo e
desenvolvimento procuramos compreender e verificar de que forma estas estdo correlacionadas. Assim,
identificamos 9 critérios, que comprovam a relacdo direta entre as praticas tradicionais ancestrais e
circularidade. Cada uma delas apresenta um icone que ird facilitar a leitura deste e-book:

Processos produtivos que promovem os circuitos curtos, reduzindo o impacto da distribuicdo e a
pegada ambiental;

Promocdo da bioeconomia e da utilizacdo de recursos naturais, renovaveis e biolo6gicos, benéficos
para a saide humana;

Restauro e reparacao de produtos com vista a estender o tempo de vida til dos objetos;

Promocdo da reutilizacdo de matérias-primas habitualmente descartadas, reduzindo a dependéncia
das matérias-primas virgens;

Baixa utilizacdo de energia,dado que grande parte dos processos sdo manuais;

Utilizacdo de energias limpas e renovaveis, provenientes de recursos naturais, os quais sdo
naturalmente reabastecidos pela natureza;

Baixa utilizacdo da agua nos processos de fabricacdo dos produtos, evitando o desperdicio deste bem;

Utilizacdo de técnicas ancestrais ou métodos tradicionais focados na valorizacdo dos subprodutos e
recursos naturais endégenos;

Técnicas de agricultura biolégica e regenerativa, focadas em regenerar os sistemas naturais.



Introducao

Nas vastas planicies do Alentejo,onde o
tempo parece seguir o seu proéprio ritmo,
com todo o vagar, a tradicdo é enraizada como
as centenarias oliveiras, a arte de viver que
transcende os limites do quotidiano. Assim,

o mobiliario e a decoragao deste encantador
pedaco de Portugal tem muito a contar sobre
a histéria, a cultura e,acima de tudo, o resgate
das praticas ancestrais que remontam aos
tempos antigos.
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1. Upcycling de pecas antigas em desuso

DESCRICAO DA PRATICA: Transformacio de janelas, portas, paletes e outros materiais em pegas
de decoracio tGnicas e funcionais, tornando-se uma forma criativa e sustentavel de dar uma nova vida

a esses objetos e adicionar um toque especial aos espacos.

Introducao

O upcycling envolve a transformacdo de itens que
seriam descartados em pecas de valor e utilidade.

Janelas e portas antigas, por exemplo, podem ser
reaproveitadas como elementos decorativos em
ambientes internos ou externos. Uma janela de
madeira pode tornar-se num espelho de parede ou
uma porta antiga pode ser transformada numa mesa
rastica.

Além disso, essas pecas podem ser restauradas,
realcando as suas caracteristicas originais. As paletes,
por sua vez, sdo extremamente versateis e podem

ser transformadas em diversos moéveis e acessoérios
decorativos, podendo ser desmontados e reutilizados
como prateleiras, suportes para plantas,camas
suspensas ou até mesmo como base para sofas e
mesas. Ao utilizar paletes em projetos de upcycling,
existird uma contribuicio na reducéao de residuos.

Relacdao com a economia
circular e sustentabilidade

@ Processos produtivos que promovem
os circuitos curtos, reduzindo o
impacto da distribuicdo e a pegada
ambiental;

m Restauro e reparacdo de produtos com
vista a estender o tempo de vida til
dos objetos;

.. Baixouso de energia,dado que grande
: parte dos processos sdo manuais;

@O Baixa utilizacdo da &gua nos processos
de fabricacdo dos produtos, evitando o
desperdicio deste bem;






e cultural

PROJETOS OU EMPRESAS QUE ATUAM NESTA AREA

Alentejo Factory (Vendas Novas)
Oficina vintage de design, especializada no restauro e
pintura de méveis.

Jodo Oliveira Santos

(Redondo, Reguengos de Monsaraz e Aladoral)

Artista maker que desenvolve trabalhos de pintura,
escultura e upcycling.

Impacto social, econémico

O upcycling de pecas antigas em desuso transformadas
em pecas de decoracdo tem um impacto significativo na
sociedade, economia e cultura.

Numa vertente social, promove o empoderamento pessoal,
fortalece a comunidade e estimula a inclusdo. Economica-
mente, reduz os gastos, cria oportunidades de negécios

e impulsiona o mercado de segunda méo.

Numa vertente cultural, preserva o patrimoénio da regido e
a sua histéria, assim como o estimulo da expressao criativa
e sensibilizacdo sobre a importancia ambiental.


https://www.alentejofactory.com/
https://joaoliveirasantos.com/
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2. Reaproveitamento de excedentes

de madeira, cortica e couro

DESCRIGCAO DA PRATICA: Criacio de novos produtos de mobiliario e decoracio através do
reaproveitamento de excedentes de madeira, cortica e couro.

Introducao

A historia da cortica estende-se por varios séculos,
devido ao sobreiro, arvore produtora de cortica
predominante naregido Alentejo. O Alentejo é
conhecido mundialmente pela qualidade da sua
cortica, tradicdo, sustentabilidade e exceléncia na
producio.

A utilizacdo da cortica na regido remonta a
antiguidade, onde os povos indigenas da Peninsula
Ibérica a utilizavam para fazer objetos e vedar
recipientes. Os romanos,ao dominarem a regido,
intensificaram a exploracdo da cortica, usando-a na
construcdo naval e em diversos utensilios.

Ao longo dos séculos, a cortica tornou-se uma parte
essencial da vida rural no Alentejo. Os agricultores
usavam rolhas de cortica para vedar barris de
vinho e azeite. Também era usada como material
de construcdo e isolamento em habitacdes.

Relacdao com a economia
circular e sustentabilidade

(ﬂ' Processos produtivos que promovem os
circuitos curtos, reduzindo o impacto da
distribuicdo e a pegada ambiental;

a Promocdo da reutilizacdo de matérias-
primas habitualmente descartadas,
reduzindo a dependéncia das matérias-
primas virgens;

N

-O- Baixo uso de energia, dado que grande
7 Y
¥ parte dos processos sdo manuais;

)
()’ Baixa utilizacdo da &gua nos processos
de fabricacdo dos produtos, evitando o
desperdicio deste bem;
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Técnicas Utilizadas

A industria da cortica tornou-se uma parte fundamental
da economia do Alentejo. Além da producio de rolhas de
cortica para vinhos de qualidade, a cortica é usada na
fabricacdo de uma variedade de produtos, desde isolantes
térmicos até acessorios de moda e decoracio.

No caso da madeira, excedentes de troncos, tdbuas ou paletes
podem ser transformados em moéveis tinicos e exclusivos.
Mesas, cadeiras, estantes e outros itens de mobiliario podem
ser criados a partir desses materiais, valorizando a beleza
natural da madeira e incorporando caracteristicas rasticas e
auténticas aos ambientes.

A cortica,um recurso abundante na regido, também é
amplamente aproveitada. Excedentes de cortica podem ser
utilizados na producdo de revestimentos de parede, quadros,
porta-copos, entre outros objetos. Além de ser um material
sustentavel, a cortica confere textura,isolamento actstico e
uma sensacao de conforto aos espacos.

O couro, por sua vez, é um material duradouro e versatil.
No Alentejo, o reaproveitamento de excedentes de couro
é valorizado na producéo de acessoérios decorativos,
como almofadas, tapetes, capas de cadeira e até mesmo
revestimentos de moveis.




Impacto social, econémico
e cultural

Oreaproveitamento de excedentes

de madeira, cortica e couro para a producao
de objetos de mobiliario e artigos de
decoracdo tem um impacto social ao gerar
empregos,desenvolver habilidades

e promover a consciencializacdo ambiental.

Numa vertente econémica, contribui para
areducdo de custos, a expansdo de
mercados e o estimulo a economia circular.

Culturalmente, valoriza tradicdes, fortalece
identidades locais e promove
a sensibilizacdo cultural.

PROJETOS OU EMPRESAS QUE
ATUAM NESTA AREA

Anténio Bicho (Cuba)

Museu de Artesanato com
miniaturas em madeira, moéveis
com figuras em relevo, e quadros
criados através da utilizacdo de
excedentes de madeira.

Malbarbado (Evora)

Utensilios de madeira feitos a mao,
recorrendo a técnicas ancestrais de
esculpir madeira.



https://visitcubaalentejo.pt/pt/916/museu-caluta.aspx
https://malbarbado.com/
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3. Uso de buinho para producao

de mobiliario e decoracao

DESCRICAO DA PRATICA: Utilizacio do buinho na producio de mobiliario, decoracio e objetos diversos.
Este,que é uma planta tipica da regido, cuja casca fibrosa é utilizada de forma criativa e sustentavel.

Introducao

A tradicdo do buinho no Alentejo remonta aos
tempos antigos. Os habitantes locais descobriram
a versatilidade da casca de sobreiro e comecaram
a usa-la para criar objetos funcionais, como
cestos, chapéus, cadeiras e outros itens.

Ao longo dos séculos, 0 buinho evoluiu para

um verdadeiro estilo artesanal. Os artesdos do
Alentejo aperfeicoaram as suas técnicas, criando
objetos de grande beleza e utilidade. O buinho
passou a ser usado ndo apenas para a confecao
de cestos, mas também para criar pecas
decorativas e acessorios.

O buinho é uma parte importante da heranca
cultural do Alentejo, com técnicas de producéao

e designs frequentemente transmitidos de
geracdo em geracdo,levando a preservacdo deste
artesanato tradicional. Com o tempo, o buinho
também se tornou uma atracio turistica na
regido do Alentejo.

Relacao com a economia
circular e sustentabilidade
@ Processos produtivos que promovem

os circuitos curtos, reduzindo o impacto
da distribuicdo e a pegada ambiental;

-0)- Baixo uso de energia, dado que grande

® parte dos processos sdo manuais;

Uso de energias limpas e renovaveis,
% provenientes de recursos naturais,

os quais sdo naturalmente

reabastecidos pela natureza;

o Baixautilizacdo da agua nos processos
0 de fabricacdo dos produtos, evitando o
desperdicio deste bem;

” Uso de técnicas ancestrais ou métodos

tradicionais focados na valorizacdo
dos subprodutos e recursos naturais
endbdgenos;



A arte de trabalhar o buinho é passada de geracdo em geragdo no Alentejo, mantendo viva a tradicdo
e o conhecimento ancestral. Os artesdos locais dominam as técnicas de trancado e entrelacamento,
criando pecas Unicas e exclusivas. Além disso, 0 uso do buinho valoriza os recursos naturais da
regido, promovendo a sustentabilidade e a preservacao das plantas nativas.



Técnicas Utilizadas

O buinho é especialmente apreciado pela sua
resisténcia, flexibilidade e beleza natural. A casca
fibrosa dessa planta é retirada cuidadosamente

e utilizada na confecdo de cestos, chapéus, caixas,
moveis e outros objetos de decoracido. Esses itens
destacam-se pelo seu aspeto rastico, durabilidade
e singularidade, agregando um toque auténtico
aos espacos.

No mobiliario, o buinho é utilizado em cadeiras, bancos
e mesas, conferindo-lhes resisténcia e um acabamento
especial.

Na decoracdo, é comum encontrar objetos como cestos
de buinho, vasos e até mesmo esculturas feitas com
essa matéria- prima Ginica.

O uso do buinho para a producdo de mobiliario,
decoracdo e objetos no Alentejo representa um
equilibrio entre a tradicdo, a criatividade e a
sustentabilidade.

Cada peca carrega consigo a histéria do artesdoe a
beleza da natureza, tornando-se uma expressao tnica
da identidade cultural da regido.




Impacto social, econémico
e cultural

O uso do buinho para a producao
de mobiliario e objetos de decoracéo
esta presente na histéria do Alentejo,
essencialmente através da producéo
de cestos e cadeiras alentejanas.

Estes objetos sdo culturalmente
valorizados na regido, sendo criados de
forma personalizada e até oferecidos em
momentos especiais a familiares e amigos,
representando as origens, a valorizacdo da
natureza e promovendo o desenvolvimento
econémico do artesanato regional.

O buinho é uma manifestacdo do uso
sustentavel dos recursos naturais da regido,
pois a sua extracdo é realizada de forma
ando prejudicar a rvore, e a casca
regenera-se ao longo do tempo.

PROJETOS OU EMPRESAS QUE ATUAM NESTA AREA

Artesanato José Vicente (Redondo)

Fabrico de cadeiras tradicionais alentejanas com o
fundo montado em buinho.

Joaquim Delfino (Oriola)

Producdo artesanal de cadeiras de buinho alentejanas.



https://www.facebook.com/josevicente32
https://www.arteseoficios-alentejo.com/joaquimdelfino

€€ Comeceia vender na feira
aqui de Portel. Sabia mais ou
menos o que vinha fazer, mas
ainda ndo sabia bem, bem, bem.
S6 depois é que eu comecei
a saber mais. (...) Se ndo tiver nada
a fazer,aborreco-me. Nas feiras
estou sempre mexendo, sempre.
Se eu parar,um bocadinho,
chega-me logo o sono. 99 *

(Joaquim Delfino, artesio)

*Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?
v=7Q28kozp3mY


https://www.youtube.com/watch? v=7Q28kozp3mY
https://www.youtube.com/watch? v=7Q28kozp3mY
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4, Restauro de méveis através
da pintura alentejana

DESCRIGCAO DA PRATICA: Restauro de moveis através da pintura alentejana, resultando na criagdo
de pecas Ginicas e recuperacido de pecas antigas.

Introducao Relacdao com a economia
A pintura alentejana é um estilo de arte tradicio- circular e sustentabilidade
Pal q1A1e rgmonta aos séculos ?(VII e XVIII,com m Restauro e reparacio de produtos com
influéncias mouriscas e rurais. vista a estender o tempo de vida util dos
Esta forma de arte e artesanato tradicional que se objetos;
desenvolveu na regido do Alentejo, caracteriza-se o, . .
por padroes florais, geométricos e coloridos, que -0 Baixo uso de energla,flado que Qrande
sdo aplicados a méo livre sobre moéveis e outros " parte dos processos sdo manuais;
objetos de madeira. @@ Baixa utilizacido da 4gua nos processos
A pintura alentejana aplicada no restauro de de fabricacdo dos produtos, evitando o
moveis permite que cada peca conte a sua propria desperdicio deste bem;
histéria. Cada pincelada e cada detalhe sdo cuida- o . .

. " Uso de técnicas ancestrais ou métodos
dosamente colocados, resultando numa criacdo

tradicionais focados na valorizacio
dos subprodutos e recursos naturais
Esses moéveis tornam-se elementos de destaque endégenos;

na decoracdo, adicionando um toque auténtico

e caracteristico do Alentejo aos espacos.

Gnica e personalizada.
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O restauro de moveis antigos e desgastados através da pintura alentejana é uma forma de preservar
a historia e a identidade cultural da regido. Os artesdos locais, habilidosos na técnica, resgatam
moveis antigos, restauram-nos cuidadosamente e aplicam a pintura alentejana, conferindo-lhes uma
nova vida e personalidade.




Técnicas Utilizadas

A pintura alentejana no mobiliario
éinfluenciada por varias culturas e tradicées,
incorpora elementos do design mourisco, como
padroes geométricos e arabescos, bem como
motivos tradicionais portugueses, como flores,
animais e simbolos religiosos.

A pintura alentejana é caracterizada por padrdes
ornamentais coloridos e detalhados, muitas vezes
inspirados em elementos da natureza e na cultura
local.

A tradicdo da pintura alentejana em mobiliario
remonta aos antigos séculos, com raizes profundas
na cultura e histéria da regido. Esta, originou da
necessidade de decorar e embelezar méveis de
madeira,como arcas, baus, cadeiras e mesas.

Moéveis pintados com esta técnica eram
frequentemente usados em casas rurais e
tradicionais, servindo tanto como itens praticos
quanto como expressdes culturais e decorativas.

Os padroes e simbolos muitas vezes tinham
significados especificos,como protecdo contra
o mau-olhado ou celebracdo da natureza.




Impacto social, econémico
e cultural

A pintura alentejana é uma forma de arte e arte-
sanato tradicionalmente associada a regido do
Alentejo,em Portugal, que requer habilidades e
conhecimentos especificos.

Ao restaurar moveis usando essa técnica, existe
uma contribuicdo para a preservacdo da cultura
e da identidade local.

Além disso,a restauracido de méveis através da
pintura alentejana pode impulsionar a economia
local, através da criacdo de empregos para arte-
sdos, pintores e outros profissionais envolvidos
NO processo.

Ao utilizar a pintura alentejana no restauro de
moveis, difunde-se esta forma de arte tradicional
para um publico mais amplo. Isso ajuda a manter
viva a tradicdo e pode despertar o interesse de
novas geracdes em aprender e preservar essa
técnica.

PROJETOS OU EMPRESAS QUE
ATUAM NESTA AREA

Artesanato Zézinha - Méveis
Alentejanos (Redondo)

Transformacado de mobiliario
alentejano, pintado a mao.

Mobiliario Tipico Alentejano
(Reguengos de Monsaraz)

Producdo de mobiliario tipico
alentejano pintado a mao.



https://artesanatozezinha.business.site/
https://artesanatozezinha.business.site/
https://www.facebook.com/mobiliario.alentejano/
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e dedecoracao

o. Producao de objetos utilitarios

DESCRICAO DA PRATICA: Producio de objetos utilitarios e de decoracio através das praticas

tradicionais de olaria e ceramica.

Introducao

A producdo de objetos utilitarios e de decoracao
em ceramica é diversificada no Alentejo. Panelas,
pratos,vasos,azulejos, esculturas e outros itens
sdo cuidadosamente criados, levando em conside-
racdo tanto a funcionalidade quanto a estética.

Cada peca é Unica, refletindo a habilidade artesa-
nal do ceramista e carregando tracos da cultura e
da identidade local.

Esses objetos, produzidos em olarias e ateliers
alentejanos, sdo valorizados ndo apenas pela sua
estética, mas também pela sua durabilidade e
funcionalidade.

As pecas em ceramica sdo conhecidas por sua
resisténcia e capacidade de manter temperaturas,
tornando-se ideais para uso culinario, decoracao
de interiores e até mesmo como presentes inicos
e especiais.

Relacdao com a economia
circular e sustentabilidade

#) Processos produtivos que promovem 0s

N

circuitos curtos, reduzindo o impacto da
distribuicdo e a pegada ambiental;

Promocao da bioeconomia e da utilizacdo
de recursos naturais, renovaveis e
bioldgicos, benéficos para a satde
humana;

_ Baixo uso de energia,dado que grande
7 Y
L}

parte dos processos sdo manuais;

Uso de técnicas ancestrais ou métodos
tradicionais focados na valorizacao
dos subprodutos e recursos naturais
endogenos;



Desde as primeiras pecas moldadas em barro,ainda antes de se conhecer o processo de cozedura, a
olaria reinventou-se e adaptou-se a procura de cada época e ao ritmo do desenvolvimento tecnolégico.



Técnicas Utilizadas

Aroda deoleiro foi um pilar importante na
histéria da olaria. No século XX, a producdode
olaria dava resposta a um vasto conjunto de
utilizacdes, de uso doméstico, de transporte

e uso agricola. A aprendizagem passou,
maioritariamente, para o sistema formal de
ensino, com a criacdo de escolas que conferem
formacdo especializada em cerdmica, incluindo
a olaria.

A

A olaria e a ceramica sdo artes antigas que envolvem
o trabalho com argila, moldagem, modelagem e
queima em forno. No Alentejo, essas praticas tém um
significado especial, pois refletem a conexao profunda
com a terra,a natureza e a heranca cultural.

A producdo de ceramica no Alentejo segue métodos
tradicionais,onde o artesdo molda e esculpe a argila
com as maos,dando forma as pecas de acordo com
a sua visdo criativa.

A decoracdo é feita com técnicas como pintura
manual, estamparia ou aplicacdo de esmaltes e
vidrados, resultando num acabamento colorido
e Ginico.




Impacto social, econémico
e cultural

A producdo de ceramica tradicional
empregda artesdos locais, proporcionando
empregos e oportunidades de subsisténcia
em comunidades, o que fortalece os

lacos sociais e mantém viva a tradicao,
transmitindo conhecimentos de geracao
em geracao.

Esta pratica, que é parte integrante

da identidade cultural de muitas regides,
preserva técnicas ancestrais, padroes

e designs Gnicos, contribuindo para a
riqueza cultural da 4rea e promovendo um
senso de orgulho cultural.

A nivel econ6émico, a producéo de ceramica
tradicional também tem um impacto
significativo, pois a venda de objetos
utilitarios e de decoracao gera receita para
as comunidades locais, promovendo

o desenvolvimento econémico nas areas
onde essas praticas sdo mantidas.

PROJETOS OU EMPRESAS QUE ATUAM NESTA AREA

Olaria Picarra (Redondo)
Loucas regionais do Alentejo feitas e pintadas a mao.
O Patalim (Sio Pedro do Corval)

Producdo de pecas de olaria tradicionais e com novos
padroes.

Célia Macedo Ceramics (Montemor-o-Novo)

Producédo de pecas de olaria com métodos tradicionais,
adaptados a usos contemporaneos.



https://www.olariapirraca.pt/
https://www.rostosdaaldeia.pt/evora/corval/rui-patalim-oleiro/
https://www.celiamacedo.pt/

€€ Ey acho que [ser oleiro]
é uma profissdo que toda
a gente aprende. 99 *

(Rui Patalim, Oleiro)

*Disponivel em: https://www.rostosdaaldeia.pt/
evora/corval/rui- patalim-oleiro/


https://www.rostosdaaldeia.pt/evora/corval/rui-patalim-oleiro/
https://www.rostosdaaldeia.pt/evora/corval/rui-patalim-oleiro/

NOTA FINAL

Todas as informacdes e as imagens sobre as organizacdes e iniciativas referidas neste e-book, tiveram
por base a informacdo partilhada pelas mesmas nas entrevistas e nos seus meios de comunicacao,
que consideramos como sendo fidedignas. Os pontos referidos nas areas associadas ao impacto
ambiental, social e econémico, consideram os potenciais impactos que podem ser conseguidos
através da implementacdo em escala das iniciativas analisadas ou semelhantes. Os links para os sites
consultados para a redacao deste e-book, encontram-se disponiveis na bibliografia.
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